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BIENVENIDA

Sede del Curso

Melia Sitges

Calle de Joan Salvat Papasseit, 38
Sitges « Barcelona

Es un placer darles la bienvenida al | Curso de Enfermeria de Cirugia de Cadera, que se
celebrara en la localidad de Sitges, y agradecerles su participacion e interés en esta iniciativa
formativa.

Este curso ha sido concebido como un espacio de encuentro orientado a la actualizacion de
conocimientos, al intercambio de experiencias y al fortalecimiento de la practica profesional
en el ambito de la enfermeria. La enfermeria desempena un papel esencial en el sistema
WWW.secca.es sanitario, y la formacién continua resulta fundamental para garantizar una atencion de
calidad, humana y basada en la evidencia.

Sitio web

Cuotas de Inscripcién | CURSO ENFERMERIA SECCA Esta primera edicién nace con la voluntad de convertirse en un punto de referencia y de

encuentro para profesionales comprometidos con el desarrollo, la innovacion y la excelencia

Hasta el 23 de marzo Después del 23 de marzo en los cuidados, especialmente en el drea de la cirugia de cadera. Confiamos en que el

Enfermeria* 210€ 230€ programa CI'EIthfI'CO y las acgwdades preV|§tas resulten de su interés y contribuyan de
manera significativa a su crecimiento profesional.

Estudiantes Enfermeria | 90€ 100€

La eleccion de Sitges como sede del curso pretende, ademds, ofrecer un entorno adecuado que
La cuota de inscripcion incluye: Documentacion cientifica, cafés y comidas de trabajo. 21% de IVA incluido favorezca el aprendizaje, el intercambio profesional y la convivencia entre los participantes.

* Descuento 30€ para miembros SICCOT (Societat Infermera Catalana en COT) . . . w
Agradecemos sinceramente vuestra confianza y os animamos a aprovechar al maximo esta

experiencia formativa.

Comité organizador del | Curso de Enfermeria de Cirugia de Cadera

Secretaria Técnica r} 1 CURSO DE ENFERMERIA
DE CIRUGIA DE CADERA
TO RRESPARDO Sitges ¢ 21 de Mayo, 2026

Association Management

C. Napols 187, 2° = 08013 Barcelona
Tel +34 932 463 566

Esther Torres
e.torres@torrespardo.com
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JUEVES 21 DE MAYO - | CURSO DE ENFERMERIA DE CIRUGIA DE CADERA

SALA ENFERMERIA SALA 1 SALA 2 SALA 3

08:30 Entrega de Documentacion
08:45-09:00 Presentacion de la Jornada

. X CONFERENCIA INAUGURAL
RALRDE Adela Zabalegui
09:30-10:00 FUEGO CRUZADO
10:00-10:30 Pausa café
10:30-11:00 COMUNICACIONES LIBRES COMUNICACIONES LIBRES

: ’ CURAS DE ENFERMERIA BLOQUE QUIRURGICO
11:00-12:00 MESA DE DEBATE 1
12:00-12:10 INAUGURACION DEL CONGRESO
12:30-13:00 MESA DE DEBATE 2
13:30-14:30 Comida
14:30-15:00 Defensa mejores pésters

TALLERES
SALA ENFERMERIA MESTRAL 1 MESTRAL 2 MESTRAL 3 MESTRAL 4
Turno 15:00-15:45 _ Turno 15:00-15:45 Turno 15:00-15:45 i Turno 15:00-15:45 ;
15:00-16:30 Turno 15:45-16:30 stryker Heraeus Turno 15:45-16:30 Turno 15:45-16:30 dedacta Turno 15:45-16:30 a corathe CardinalHealth™
SALA ENFERMERIA SALA 1 SALA 2 SALA 3

16:30-17:00 Pausa café

AL E MESA REDONDA 2 )
U= MESA CONJUNTA CON ENFERMERIA

18:00 Clausura del Congreso
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COMITE ORGANIZADOR

Presidenta de honor
Ana Alicarte

Presidentas de la Jornada

Cristina Bordanove
Elisabet Ripoll

Miembros
Agnes Nicolau
Vicky Morales
Sonia Ortega
Maria Rivero
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COMITE CIENTIFICO

Presidenta
Marta Bassas

Miembros
Alejandra Crespo
Diego Ibanez
Vanesa Juarez
Andrea Munoz
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Programa Cientifico « JUEVES 21 MAYO

Directoras del Curso: Elisabet Ripoll, Cristina Bordanove

08.30h

08.45-09.00h

09.00-09.30h

09.30-10.00h

10.00-10.30h

10.30-11.00h

Entrega documentacion

Presentacion de la Jornada
Ana Alicarte, Cristina Bordanove, Elisabet Ripoll

Presentadoras: Ana Alicarte, Cristina Bordanove
Tendencias enfermeras para una mejor salud

Dra. Adela Zabalegui
Subdirectora de Docéncia, Recerca

i Innovacio d’Infermeria Hospital Clinic de Barcelona

FUEGO CRUZADO

Con aval de la Societat
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i Traumatologia
L Sorietat femate
& Cirurgia Ortopedica

i | Traumatologia

Alta precoz en artroplastias de cadera: ;avance o riesgo?
Moderadora: Marta Bassas. Enfermera Prdctica Avanzada (IPA).

Hospital Clinic. Barcelona

Cara a Cara: Agnés Nicolau, Elisabet Martinez, M° Laura Ocana, Cristina Bordanove

Pausa Café

COMUNICACIONES LIBRES

e Curas de enfermeria
Moderadora: Andrea Vigueras

« Bloque quirtrgico
Moderadora: Maria Rivero
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11.00-12.00h

11.00-11.10h
11.10-11.20h

11.20-11.30h

11.30-11.40h

11.40-12.00h

12.00-12.10h

12.30-13.00h

12.30-12.40h

12.40-12.50h

12.50-13.00h

13.00-13.10h

13.10-13.30h

MESA DE DEBATE 1

Curas de Enfermeria en la preservacion de cadera

Moderadora: Vicky Morales. Coordinadora Centre Esperanca.
Hospital de 'Esperanca. Barcelona

Artroscopia de cadera en cirugia ambulatoria.

Eficiencia y resultados en nuestra unidad

Eva Cobos. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

Atencion de enfermeria basada en el proceso quirtirgico
en pacientes sometidos a artroscopia de cadera

Aitor Blanes. Hospital de 'Esperanca. Barcelona
Experiencia en diagndstico y recuperacion en PAO bilateral
Ndria Lozano. Hospital Clinic. Barcelona

Rol de la enfermeria en la osteotomia periacetabular:
Cuidados clave a lo largo del proceso quirtrgico

Claudia Novella. Hospital Clinic. Barcelona

Discusion

Inauguracion del Congreso SECCA

MESA DE DEBATE 2
Nuevos retos en artroplastias de cadera
Moderadora: Alejandra Crespo. Hospital Universitario de Cruces. Bilbao

APRN-Led Care Pathways in Total Hip Arthroplasty

Diana Rabade. South Carolina. USA (online)

Prétesis de cadera bilateral en un solo tiempo quirtrgico.

Nuestra experiencia de 152 pacientes.

La curva de aprendizaje del equipo de enfermeria

Manuel Padin. Unidade de Anca. Porto (online)

Elaboracion de un algoritmo de aprendizaje automatico para la prediccion
de las medidas de resultado informadas por el paciente (PROMs)
después de la cirugia de prétesis total de cadera

Susana Barbera. Hospital Clinic. Barcelona

La consulta de enfermeria en COT: un modelo de atencion auténoma
Carolina Torres. Hospital Imske. Valencia

Discusion
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13.30-14.30h

14.30-15.00h

15.00-16.30h

SALA MESTRAL 1

Turno 15:00-15:45
Turno 15:45-16:30

SALA MESTRAL 2
Adedacta
el a

Turno 15:00-15:45

Turno 15:45-16:30

SALA MESTRAL 3

QI
8
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|
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Turno 15:00-15:45
Turno 15:45-16:30

SALA MESTRAL 4

e

inalHealth”™

stryker

Turno 15:00-15:45
Turno 15:45-16:30

I
]
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16.30-17.00h

Comida

Defensa mejores posters

Talleres

Cuando, cémo y por qué usar TPN en COT:

prevencion de CSQ y tratamiento de heridas complejas

Laura Burgos Cumpian.

Marketing Manager Terapia de Presion Negativa en Prevencion
Puri Diaz.

Especialista en Terapia de Presion Negativa

Taller de protesis total de cadera: cirugia primaria y de revision
Gemma Font Freixes, Armis Arias Segui, Ndria Grau Batllo

Experiencia clinica con un apésito postquirtrgico
Lourdes Ropero Cumplido; Jessica Villa Salmeron.
Enfermeras de la planta de COT del Hospital Moisés Broggi

Tromboprofilaxi mecdnica en cirugia de cadera
Elena Fabra, Alvaro Domene

Taller Mako 4
Prof Pascal Kouyoumdjian & MPS - Jose Espejo

Técnica de Cementacion Moderna. Beneficios del Vacio y

del Sistema Precargado
Elia Aracil, Eduard Pujol

Pausa Café
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ORTHQO Medical
17.00-18.00h MESA REDONDA 2

Recuperacion Optimizada del Paciente en Prétesis de Cadera

Moderadores: Alfonso Alias, Cristina Bordanove % Healt convatec % DePuy Synthes er]C)ViSTM
araina ed — forever caring —

17.00-17.10h  El circuito de Prétesis de Cadera Primaria en Cleveland Clinic
Nicolas Piuzzi
17.10-17.20h  Intervencion enfermera y su efecto en los niveles de ansiedad,

depresién y calidad de vida en pacientes con prétesis de cadera ‘AEd acta \ medcomtech
Elisabet RIPOH (+) International e

17.20-17.30h  ¢Qué hacemos para que el paciente esté mejor antes?
Agusti Bartra
17.30-17.40h  Manejo de problemas en postoperatorio por enfermeria

Raquel Gomez . ®
17.40-17.50h  Dificultades o barreras en la implementacién de los protocolos Merll Pale><c - Str.yker

de recuperacion optimizada en prétesis de cadera y como superarlas
Ana Castel
17.50-18.00h Discusion

18.00h cl de del iy
i ausura de del congreso g%surg al

: ; ) @ ZIMMER BIOMET
Vicky Morales, Elisabet Ripoll

val Vortrom




