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BIENVENIDA

Estimados/as colegas y socios de SECCA,

Es para nosotros un gran honor dirigirnos a ustedes con motivo de la celebracidon del XXVII
Congreso de la Sociedad Espafola de Cirugia de Cadera (SECCA), que tendra lugar los dias 21
y 22 de mayo de 2026 en la emblemdtica localidad de Sitges (Barcelona).

La sede elegida para esta edicion sera el Hotel Melid Sitges, una eleccién que no es casual.
Se trata de la tercera ocasion en la historia de nuestra Sociedad en la que regresamos a
este enclave, tras el excelente recuerdo y los resultados cientificos y organizativos de los
congresos previos, celebrados en junio de 2018 y 2002. Esta continuidad refuerza la confianza
en un entorno sobradamente contrastado, funcional y de maximo nivel para el desarrollo de
nuestro encuentro cientifico.

Sitges posee una larga tradicion como ciudad abierta al intercambio cultural, cientifico y
artistico, que se remonta a finales del siglo XIX y principios del XX, cuando el modernismo la
consolidé como punto de encuentro de intelectuales, artistas y pensadores. Desde entonces,
la villa ha sabido mantener y proyectar esa vocacién de dialogo, innovacién y acogida de
eventos de relevancia nacional e internacional, convirtiéndose en un marco idéneo para el
intercambio de conocimiento y la colaboracién profesional.

Bajo este inigualable marco mediterraneo, el Congreso SECCA 2026 aspira a combinar
excelencia cientifica, debate riguroso y convivencia profesional. El programa cientifico
abordara las dltimas innovaciones y avances en cirugia de cadera y, como novedad, se
complementara por primera vez con el | Curso de Enfermeria de Cirugia de Cadera.

Les animamos encarecidamente a reservar estas fechas y a participar activamente en el
Congreso, ya sea mediante la presentacién de comunicaciones cientificas o asistiendo
a las distintas sesiones, con el objetivo comin de hacer de este encuentro un evento
cientificamente sélido y memorable.

Para mds informacién sobre el programa y los detalles de inscripcion, podran consultar
proximamente la seccion de noticias de la Sociedad Espafiola de Cirugia de Cadera.

En nombre del Comité Organizador, reciban un cordial saludo y nuestro sincero deseo de
reencontrarnos con todos ustedes en Sitges.

Jenaro Fernandez Valencia Laborde
Fernando Marqués Lépez '} SOCIEDAD ESPANOLA
Presidentes del XXVII Congreso SECCA DE CIRUGIA DE CADERA
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INFORMACION GENERAL

Sede del Congreso

Melia Sitges

Calle de Joan Salvat Papasseit, 38
Sitges « Barcelona

Sitio web
Www.secca.es

Cuotas de Inscripcion 27 CONGRESO SECCA

Socios 460€ 490€

No Socios 590€ 630€

Residentes Socios 180€ 200€

Residentes No Socios | 430€ 450€

Socios Eméritos inscripcién gratuita inscripcién gratuita
Cena SECCA 40€

La cuota de inscripcion incluye: Documentacion cientifica, cafés y comidas de trabajo. 21% de IVA incluido

Cuotas de Inscripcién | CURSO ENFERMERIA SECCA

Hasta el 23 de marzo Después del 23 de marzo

Enfermeria* 210€ 230€
Estudiantes Enfermeria | 90€ 100€

La cuota de inscripcion incluye: Documentacion cientifica, cafés y comidas de trabajo. 21% de IVA incluido
* Descuento 30€ para miembros SICCOT (Societat Infermera Catalana en COT)

Secretaria Técnica

TORRESPARDO

Association Management

C. Napols 187, 2° « 08013 Barcelona
Tel +34 932 463 566

Esther Torres
e.torres@torrespardo.com



mailto:e.torres%40torrespardo.com%20?subject=
http://www.secca.es 

r) 27 CONGRESO SECCA

1 Curso de Enfermeria de Cirugia de Cadera
Sitges * 21y 22 de Mayo, 2026

JUNTA DIRECTIVA SECCA

SOCIEDAD ESPANOLA
DE CIRUGIA DE CADERA

Presidencia
Fernando Marqués

Vicepresidencia
Eduardo Garcia Rey

Presidencia Saliente
Jorge Albareda

Secretaria
Ana Torres

Tesoreria
Miguel Angel Suérez

COMITE ORGANIZADOR

Presidentes de Honor
Xavier Gallart
Carlos Mestre

Presidentes del Congreso
Fernando Marqués
Jenaro Fernandez-Valencia

Miembros
Alfonso Alias
Ana Castel

Ana Cruz
Alfonso Ledn
Jesls Moreta
Juan Ribera
Antonio Silvestre
Marc Tey

Radl Torres

Vocalia Docencia
Alejandro Hernandez

Vocalia Preservacion
Juan Ribera

Vocalia Relacion con Sociedades
Placido Zamora

Vocalia Comunicacion
Jenaro Fernandez-Valencia

COMITE CIENTIFICO

Presidente
Eduardo Garcia Rey

Miembros
Josep Agullé
Francesc Anglés
Agusti Bartra
Carlos Bejarano
Andrea D’Amelio
Alberto Delgado
Josep Dellonder
Ismael Escriba
Carlos Esteve
Xavier Lizano
Esther Moya
Ernesto Munoz
Luis Ramirez
Pablo Sanz
Miguel Angel Sudrez
Ana Torres
Marius Valera
Placido Zamora
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Programa Cientifico « JUEVES 21 MAYO

08.00h

08.25-08.30h

08.30-10.00h
08.30-09.00h
09.00-09.30h

09.30-10.00h

10.00-10.30h

10.30-11.00h

11.00-12.00h

11.00-12.00h

SALA MESTRAL 1

12.00-12.10h

Entrega de documentacion

Bienvenida
Fernando Marqués, Jenaro Fernandez-Valencia

FORMACION MIR: LO ESENCIAL E INDISPENSABLE EN...
Coordinador: Jesus Moreta

... Fracturas de cadera

Santiago Gallardo, Borja Campuzano

... Preservacion de cadera

Carlomagno Cadrdenas, Luis Ramirez

... PTC primarias

Ester Moya, Marta del Rio Arteaga

Pausa Café

Nicolas Piuzzi, Cleveland Clinic, Ohio, EEUU.
COMUNICACIONES LIBRES

« PRESERVACION

Moderadores: Xavier Lizano, Raul Torres
* ARTROPLASTIA

Moderadores: Josep Dellonder, Antonio Silvestre
* FRACTURAS 1

Moderadores: Alberto Delgado, Carlos Bejarano

SESION CLINICA ABIERTA -

DISCUSION DE CASOS CLINICOS PRESENTADOS
POR MEDICOS INTERNOS RESIDENTES
Moderacion: Guillem Figueras, Daniel Rodriguez

e Caso 1: Presentado por Liu Zichum

= Caso 2: Presentado por Jan Martinez Lozano
« Caso 3: Presentado por Andrea Ferré

« Caso 4: Presentado por Oscar Garcia

« Caso 5: Presentado por Daniel Sanhueza

INAUGURACION DEL CONGRESO

Presidentes Congreso SECCA: Fernando Marqués, Jenaro Ferndandez-Valencia,
Presidentas Curso Enfermeria: Elisabet Ripoll, Cristina Bordanove
Presidentes de Honor Congreso SECCA: Carlos Mestre, Xavier Gallart
Presidenta de Honor Curso Enfermeria: Ana Alicante

Inauguracién y acto de reconocimiento a los Presidentes de Honor
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Programa Cientifico « JUEVES 21 MAYO

12.10-12.30h
Antonio Trilla,
Catedrdtico de Medicina Preventiva.
Decano de la Facultad de Medicina
y Ciencias de la Salud de la Universidad de Barcelona

12.30-13.30h MESA REDONDA 1
Puesta al dia en Infeccion Osteoarticular
Moderadores: Lluis Puig, Ernesto Munoz

12.30-12.40h  ¢Estd infectada o no lo esta?
Ignacio Sancho

12.40-12.50h  ¢Recambio parcial teniendo infeccién?
Bernd Fink

12.50-13.00h Papel de los antibidticos locales
José Cordero

13.00-13.10h  ¢Aditivos a la superficie protésica?
Matias Vicente

13.10-13.20h  Influencia del microbioma
Ernesto Guerra

13.20-13.30h  Discusion

13.30-14.30h  Comida

14.30-15.30h COMUNICACIONES LIBRES

¢ FRACTURAS 2

Moderadores: Carlos Esteve, Pldcido Zamora
* ARTROPLASTIA 1

Moderadores: Ismael Escriba, Jesus Moreta
« ARTROPLASTIA RECAMBIO

Moderadores: Francesc Anglés, Juan Ribera

15.30-16.00h Defensa de 3 mejores posters

[ saLaq | Moderadores: Humbert Ferrer, Esther Moya
16.00-16.30h .
Rotura del gliteo medio tras prétesis. S
Diagnéstico, clasificacion y técnicas de reconstruccion. " 4
Bernd Fink. Clinic Markgréningen, Alemania s

16.30-17.00h  Pausa Café
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Programa Cientifico « JUEVES 21 MAYO

| 17.00-18.00h MESA REDONDA 2 |

Recuperacion Optimizada del Paciente en Prétesis de Cadera
Moderadores: Alfonso Alias, Cristina Bordanove

17.00-17.10h  El circuito de Prétesis de Cadera Primaria en Cleveland Clinic
Nicolas Piuzzi

17.10-17.20h  Intervencion enfermera y su efecto en los niveles de ansiedad,
depresion y calidad de vida en pacientes con prétesis de cadera
Elisabet Ripoll

17.20-17.30h  ;Qué hacemos para que el paciente esté mejor antes?
Agusti Bartra

17.30-17.40h  Manejo de problemas en postoperatorio por enfermeria
Raquel Gomez

17.40-17.50h  Dificultades o barreras en la implementacion de los protocolos
de recuperacion optimizada en prétesis de cadera y como superarlas
Ana Castel

L 17.50-18.00h  Discusion

18.00-18.30h
Mis trucos y consejos en la revision acetabular
Nicolas Piuzzi. Cleveland Clinic. Estados Unidos

18.30-19.30h MESA REDONDA 3
Reacciones a Metales
Moderadores: Alejandro Herndndez, Pldcido Zamora

18.30-18.40h Trunionosis
Jesus Moreta

18.40-18.50h Cobaltismo
Basilio de la Torre

18.50-19.00h ¢Debemos preocuparnos por la modularidad en la doble movilidad?
Ricardo Fernandez Fernandez

19.00-19.10h  Resultados de encuesta SECCA en alergia a metales y propuesta
de manejo del paciente alérgico a metales
Ana Torres

19.10-19.30h  Discusion

19.30h Fin de la Jornada
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Programa Cientifico ¢« VIERNES 22 MAYO

08.30-09.30h
=
EX

09.30-10.00h

10.00-11.00h

10.00-10.10h

10.10-10.20h
10.20-10.30h
10.30-10.40h
10.40-11.00h

11.00-11.30h

11.30-12.30h

12.30-13.30h

SALA 1

13.30-14.40h

COMUNICACIONES LIBRES

* ARTROPLASTIA 2
Moderadores: Andrea d’Amelio, Ana Castel
* RESULTADOS Y CALIDAD DE VIDA
Moderadores: Ana Cruz, Agusti Bartra
« ARTROPLASTIA 3
Moderadores: Ana Torres, Esther Moya

Artroplastia total de cadera de revision en pacientes "
con fracturas tipo B3 de Vancouver con defecto femoral ’:f"
Paprosky tipo IlIA, llIBy IV £
Bernd Fink. Clinic Markgréningen, Alemania v

MESA REDONDA 4
Puesta al dia en Fracturas en la Cadera
Moderadores: Alberto Delgado, Pilar Camacho

La mejor reduccion y osteosintesis en fractura subcapital.
Limites en edad y gravedad de la fractura

Josep Dellonder

Claves para simplificar la reduccion de fracturas subtrocantéreas
Anna Carreras

Metastasis del fémur proximal

Santos Martinez

Recuperacion optimizada en fractura de fémur proximal

Jesus Gomez

Discusidn

Pausa Café

SIMPOSIUMS INDUSTRIA

CED

Prevenci6n de Infecciones Peri protésicas: " BD
Rol de la solucién de povidona iodada estéril %
Ernesto Guerra. Cirujano ortopédico hospital Vall d’ Hebron Barcelona

COMUNICACIONES LIBRES

* INFECCIONES

Moderadores: Eduardo Garcia Rey, Lluis Puig
* INESTABILIDAD

Moderadores: Josep Aqulld, Miguel Angel Sudrez
« MISCELANEA

Moderadores: Santos Martinez, Luis Ramirez

Comida
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Programa Cientifico « VIERNES 22 MAYO

14.40-15.40h

14.40-14.50h
14.50-15.00h
15.00-15.10h
15.10-15.20h
15.20-15.30h
15.30-15.45h
15.45-16.15h

16.15-17.30h

17.30-18.00h

18.00-19.00h

18.30-19.00h

19.00h

MESA REDONDA 5
Controversias en cirugia de preservacion
Moderadores: Oliver Marin, Xavier Lizano

La re-artroscopia

Jorge Guadilla

Anomalias Torsionales en CFA

Javier Lizano

Displasia: cuando tGinicamente reorientar el cotilo no es suficiente
Luis Ramirez

Trucos en la redireccion del fragmento en la osteotomia periacetabular
Manel Ribas

Manejo de la capsula

Nicolds Fiz

Discusidn

Pausa Café

FUEGO CRUZADO

Controversias

Cara a Cara: Bernd Fink, Nicolas Piuzzi, Ana Cruz, Francesc Anglés,
Ismael Escribd, Radl Torres

Moderadores: Miguel Angel Sudrez, Juan Ribera

Los ponentes seran interrogados por los moderadores respecto a temas

de controversia, incluyendo:

Espaciadores, preferencia para el recambio femoral, PROMs,

¢cada cuanto hay que seguir a los paciente?, Futuro de los pares de friccion.
Uso de terapia de presion negativa ¢(Cudando doble movilidad?

Abierto a preguntas de los asistentes.

COOPERACION INTERNACIONAL
- Proyectos de Zanzibar
Aamer Malik
- Experiencia en el Chad
Josep Riba

COMUNICACIONES ORALES

DEFENSA DE LAS MEJORES COMUNICACIONES ORALES
Moderadores: Eduardo Garcia Rey, Ana Torres

Clausura del Congreso

Asamblea de la SECCA
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BIENVENIDA

Es un placer darles la bienvenida al | Curso de Enfermeria de Cirugia de Cadera, que se
celebrara en la localidad de Sitges, y agradecerles su participacion e interés en esta iniciativa
formativa.

Este curso ha sido concebido como un espacio de encuentro orientado a la actualizaciéon de
conocimientos, al intercambio de experiencias y al fortalecimiento de la practica profesional
en el ambito de la enfermeria. La enfermeria desempena un papel esencial en el sistema
sanitario, y la formacién continua resulta fundamental para garantizar una atencién de
calidad, humana y basada en la evidencia.

Esta primera edicién nace con la voluntad de convertirse en un punto de referencia y de
encuentro para profesionales comprometidos con el desarrollo, la innovacion y la excelencia
en los cuidados, especialmente en el drea de la cirugia de cadera. Confiamos en que el
programa cientifico y las actividades previstas resulten de su interés y contribuyan de
manera significativa a su crecimiento profesional.

La eleccion de Sitges como sede del curso pretende, ademds, ofrecer un entorno adecuado que
favorezca el aprendizaje, el intercambio profesional y la convivencia entre los participantes.

Agradecemos sinceramente vuestra confianza y os animamos a aprovechar al maximo esta
experiencia formativa.

Comité organizador del | Curso de Enfermeria de Cirugia de Cadera

r 1 CURSO DE ENFERMERIA
DE CIRUGIA DE CADERA

Sitges « 21 de Mayo, 2026
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COMITE ORGANIZADOR

Presidenta de honor
Ana Alicarte

Presidentas de la Jornada
Cristina Bordanove
Elisabet Ripoll

Miembros
Agnes Nicolau
Vicky Morales
Sonia Ortega
Maria Rivero

Con aval de la Societat
Infermera Catalana

de Cirurgia Ortopédica
i Traumatologia

b Sz e

\;)' Cirurgia Ortopedica
| i Traurmatologia

COMITE CIENTIFICO

Presidenta
Marta Bassas

Miembros
Alejandra Crespo
Diego Ibanez
Vanesa Juarez
Andrea Munoz



Con aval de la Societat

r) 1 CURSO DE ENFERMERIA infermera Catalana

de Cirurgia Ortopédica

DE CIRUGIA DE CADERA i Traumatologia

Sitges * 21 de Mayo, 2026 X, Secietat Infermera
(, T Cirurgia Ortopedica
| i Traumatologia

Programa Cientifico ¢ JUEVES 21 MAYO

Directoras del Curso: Elisabet Ripoll, Cristina Bordanove

08.30h Entrega documentacion

08.45-09.00h Presentacion de la Jornada
Ana Alicarte, Cristina Bordanove, Elisabet Ripoll

09.00-09.30h
Presentadoras: Ana Alicarte, Cristina Bordanove

Tendencias enfermeras para una mejor salud

Dra. Adela Zabalegui

Subdirectora de Docéncia, Recerca

i Innovacio d’Infermeria Hospital Clinic de Barcelona

09.30-10.00h FUEGO CRUZADO
Alta precoz en artroplastias de cadera: ;avance o riesgo?
Moderadora: Marta Bassas. Enfermera Prdctica Avanzada (IPA).
Hospital Clinic. Barcelona

Cara a Cara: Agnés Nicolau, Elisabet Martinez, M° Laura Ocana, Cristina Bordanove
10.00-10.30h Pausa Café

10.30-11.00h  COMUNICACIONES LIBRES
« Curas de enfermeria
Moderadora: Sonia Ortega
EZX3 - Bloque quirtrgico
Moderadora: Maria Rivero
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Programa Cientifico « JUEVES 21 MAYO

11.00-12.00h

11.00-11.10h

11.10-11.20h

11.20-11.30h

11.30-11.40h

11.40-12.00h

12.00-12.10h

12.30-13.00h

12.30-12.40h

12.40-12.50h

12.50-13.00h

13.00-13.10h

13.10-13.30h

MESA DE DEBATE 1

Curas de Enfermeria en la preservacion de cadera

Moderadora: Vicky Morales. Coordinadora Centre Esperanca.
Hospital de 'Esperanca. Barcelona

Artroscopia de cadera en cirugia ambulatoria.

Eficiencia y resultados en nuestra unidad

Eva Cobos. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

Atencion de enfermeria basada en el proceso quirtirgico
en pacientes sometidos a artroscopia de cadera

Aitor Blanes. Hospital de 'Esperanca. Barcelona
Experiencia en diagndstico y recuperacion en PAO bilateral
Ndria Lozano. Hospital Clinic. Barcelona

Rol de la enfermeria en la osteotomia periacetabular:
Cuidados clave a lo largo del proceso quirtrgico

Claudia Novella. Hospital Clinic. Barcelona

Discusion

Inauguracion del Congreso SECCA

MESA DE DEBATE 2
Nuevos retos en artroplastias de cadera
Moderadora: Alejandra Crespo. Hospital Universitario de Cruces. Bilbao

APRN-Led Care Pathways in Total Hip Arthroplasty

Diana Rabade. South Carolina. USA (online)

Prétesis de cadera bilateral en un solo tiempo quirtrgico.

Nuestra experiencia de 152 pacientes.

La curva de aprendizaje del equipo de enfermeria

Manuel Padin. Unidade de Anca. Porto (online)

Elaboracion de un algoritmo de aprendizaje automatico para la prediccion
de las medidas de resultado informadas por el paciente (PROMs)
después de la cirugia de prétesis total de cadera

Susana Barbera. Hospital Clinic. Barcelona

La consulta de enfermeria en COT: un modelo de atencién auténoma
Carolina Torres. Hospital Imske. Valencia

Discusion
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13.30-14.30h Comida
14.30-15.00h Defensa mejores posters
15.00-16.30h Talleres

satamestraL1 | Cuando, como y por qué usar TPN en COT:

Con aval de la Societat
Infermera Catalana
de Cirurgia Ortopédica
i Traumatologia
x Societat Inferrnera
( = '3 Catalana en

r Cirurgia Ortopédica

| i Traurmatologia

prevencion de CSQ y tratamiento de heridas complejas

Laura Burgos Cumpian.

Marketing Manager Terapia de Presion Negativa en Prevencion

Puri Diaz.
Especialista en Terapia de Presion Negativa

SALAMESTRAL2 | Taller de prdtesis total de cadera: cirugia primaria y de revision
ddedacta  Gemma Font Freixes, Armis Arias Segui, Ndria Grau Batllo

satamestraLs | Experiencia clinica con un apésito postquirtrgico

Lourdes Ropero Cumplido; Jessica Villa Salmeron.

SALAMESTRAL4 | Tromboprofilaxi mecanica en cirugia de cadera

= Elena Fabra, Alvaro Domene
CardinalHealth™

v ®
8

2

H

a

Enfermeras de la planta de COT del Hospital Moisés Broggi

Solving the Hip Stability Challenge? Mako 4 means more

Prof Pascal Kouyoumdjian & MPS - Jose Espejo

[EIT¥) Técnica de Cementacion Moderna. Beneficios del Vacio y
Heraeus

del Sistema Precargado
Elia Aracil, Eduard Pujol

16.30-17.00h  Pausa Café
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MESA CONJUNTA CON EL CONGRESO SECCA

17.00-18.00h MESA REDONDA 2
Recuperacion Optimizada del Paciente en Prétesis de Cadera
Moderadores: Alfonso Alias, Cristina Bordanove

17.00-17.10h  El circuito de Prétesis de Cadera Primaria en Cleveland Clinic
Nicolas Piuzzi

17.10-17.20h  Intervencion enfermera y su efecto en los niveles de ansiedad,
depresion y calidad de vida en pacientes con prétesis de cadera
Elisabet Ripoll

17.20-17.30h  ¢Qué hacemos para que el paciente esté mejor antes?
Agusti Bartra

17.30-17.40h  Manejo de problemas en postoperatorio por enfermeria
Raquel Gomez

17.40-17.50h  Dificultades o barreras en la implementacion de los protocolos
de recuperacion optimizada en protesis de cadera y cdmo superarlas
Ana Castel

17.50-18.00h Discusion

18.00h Clausura de del congreso

Vicky Reina, Elisabet Ripoll
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