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Questions SpineFAQS

ESTENOSIS DE CANAL LUMBAR 
DEGENERATIVA

Dolor axial en el raquis. Coccigodinia.
Cirugía espinal en paciente neurológico

Marcel García Bach
Servicio de Neurocirugía.

Hospital Universitari Mútua de Terrassa 

Núria Selga Jorba 
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología.  
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CODIRECTORES

Mireia Casellas Basagaña
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología. 
Althaia, Xarxa Assistencial i Universitària de Manresa

Carlos García Cardona 
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología. 
Althaia, Xarxa Assistencial i Universitària de Manresa

Anna Saborido Mañas
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología.
Althaia, Xarxa Assistencial i Universitària de Manresa
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Neurocirujana.
Hospital Universitari Mútua de Terrassa. Barcelona
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Carme Bes Fuster 
Servicio de Cirugía Ortopédica
y Traumatología. Hospital de Sant Pau 
i Santa Tecla. Tarragona 

Sarah Besora Tavera
Servicio de Neurología.
Hospital Universitari Mútua de 
Terrassa. Barcelona

Gemma Blanch Pujol 
Neurocirujana. Hospital Universitari 
de Bellvitge. L'Hospitalet. Barcelona 

Chema Cavanilles Walker 
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Hospital Universitari 
Germans Trias i Pujol. Badalona

Isaac Cardiel Grimal
Neurocirujano. Hospital Universitari 
Mútua de Terrassa. Barcelona

Mireia Casellas Basagaña
Servicio de Cirugía Ortopédica 
y Traumatología. Althaia, Xarxa 
Assistencial i Universitària de 
Manresa

Andreu Combalía Aleu
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Hospital Clínic de 
Barcelona 

Jose Luis De Córdoba 
Servicio de Anestesia y Clínica del 
Dolor. Hospital de Mollet. Barcelona 

Benjamín Dorantes Valdés
Neurocirujano. Hospital Universitari 
Mútua de Terrassa. Barcelona

Gaspar García Guerrero 
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Hospital Universitario 
Virgen del Mar. Cádiz 

Marcel García Bach
Neurocirujano. Hospital Universitari 
Mútua de Terrassa. Barcelona

Carlos García Cardona 
Servicio de Cirugía Ortopédica 
y Traumatología. Althaia, Xarxa 
Assistencial i Universitària de 
Manresa

Anna García De Frutos 
Servicio de Cirugía Ortopédica
y Traumatología. Hospital Universitari 
de la Vall d'Hebron. Barcelona 

Emilia Gil Rodríguez
Servicio de Cirugía Ortopédica
y Traumatología. Hospital de Mataró 
CSdM

Francesc Girvent Montllor 
Servicio de Cirugía Ortopédica
y Traumatología. Hospital Parc Taulí 
de Sabadell 

Rafael González Díaz
Servicio de Cirugía Ortopédica
y Traumatología. Hospital 
Universitario Niño Jesús. Madrid 

Manuel González Murillo 
Servicio de Cirugía Ortopédica
y Traumatología. Hospital IMQ San 
Rafael. A Coruña

Josep González Sánchez
Neurocirujano. Hospital Clínic
de Barcelona

Jose Angel Hernández Encinas  
Servicio de Cirugía Ortopédica
y Traumatología. Complejo Asistencial 
Universitario de León 

Angel Hidalgo Ovejero 
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Complejo Hospitalario 
de Navarra 

Raquel Lax Pérez 
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Hospital Universitario 
Reina Sofia. Murcia

Joan Leal Blamquet
Servicio de Cirugía Ortopédica 
y Traumatología. Althaia, Xarxa 
Assistencial i Universitària de 
Manresa

Andreas Leidinger
Neurocirujano. Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau.  Barcelona 

Juan Diego Patino Alvarado 
Neurocirujano. Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau. Barcelona 

Vanessa Madonado Fuentes 
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Consorci Sanitari 
Integral. Grupo Spineli Corachán. 
Barcelona

Xavier Málaga Vallés 
Servicio de Neurocirugía.
Centro Médico Teknon. Barcelona 

Anna Marsol Puig
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Hospital Universitari 
Joan XXIII. Tarragona 

Charles Louis Mengis Palleck
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Fundación Jiménez 
Díaz. Madrid

Mònica Romero i Rosich
Servicio de Neurocirugía. Hospital 
Universitari Mútua de Terrassa. 
Barcelona

Anna Saborido Mañas
Servicio de Cirugía Ortopédica 
y Traumatología. Althaia, Xarxa 
Assistencial i Universitària de 
Manresa

Núria Selga Jorba 
Servicio de Cirugía Ortopédica 
y Traumatología. Althaia, Xarxa 
Assistencial i Universitària de 
Manresa

Pau Solé Florensa
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Hospital Universitari 
Arnau de Vilanova. Lleida

Glòria Tresserras Giner 
Neurocirujana. Hospital Universitari 
Mútua de Terrassa. Barcelona
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Organiza

Página web
www.althaia.cat

Información y Secretaría
TORRES PARDO, SL
C/ Nàpols, 187 2º · 08013 Barcelona
Tel. 93 246 35 66 
www.torrespardo.com
e.torres@torrespardo.com

Sede
Món Sant Benet
Camí de Sant Benet s/n
Sant Fruitós de Bages. Barcelona
www.monstbenet.com	

INFORMACIÓN GENERAL

MAPA DE SITUACIÓN

Inscripción
Cursillista: 390€
Residentes: 275€
IVA incluido

Alojamiento
Habitación DUI: 145€

IVA incluido

Tasa y desayuno incluidos

	



JUEVES 14 DE NOVIEMBRE

15.30-15.35h	 Presentación
	 Núria Selga Jorba 

	 DOLOR AXIAL EN EL RAQUIS. INDICACIONES QUIRÚRGICAS 
	 Moderador: Andreu Combalía Aleu

15.35-15.50h	 ¿Cuándo está indicada la cirugía en el dolor lumbar sin afectación 	
	 neurológica? 
	 Pau Solé Florensa
15.50-16.05h	 ¿Cuándo está indicada la cirugía en el dolor cervical sin afectación 	
	 neurológica?  
	 Charles Louis Mengis Palleck  
16.05-16.20h	 Dolor sacroilíaco. Diagnóstico e indicaciones de tratamiento 
	 quirúrgico 
	 Ángel Hidalgo Ovejero 
16.20-16.30h	 Caso clínico    
	 Juan Diego Patino Alvarado 
16.30-16.40h	 Caso clínico    
	 Raquel Lax Pérez

16.40-17.15h	 Pausa café

17.15-17.30h	 Inauguración de la Reunión

	 COCCIGODINIA 
	 Moderador: Marcel García Bach 

17.30-17.45h	 Coccigodinia. Cuadro clínico, historia natural 
	 Indicaciones del tratamiento quirúrgico 
	 Núria Selga Jorba 
17.45-18.00h	 Coccigodinia. Tratamiento no quirúrgico
	 José Luis de Córdoba
18.00-18.10h	 Caso clínico    
	 Mònica Romero
18.10-18.20h	 Caso clínico    
	 Chema Cavanilles Walker

	 CIRUGÍA ESPINAL EN PACIENTE NEUROLÓGICO 
	 Moderador: Josep González Sánchez

18.20-18.35h	 Enfermedades neurológicas en patología de columna 
	 Diagnóstico diferencial (ELA, EM y Guillain Barré)
	 Sarah Besora Tavera 
18.35-18.50h	 Cirugía de la columna en paciente con enfermedad neurológica. 	
	 Consideraciones previas   
	 Francesc Girvent Montllor  
18.50-19.00h	 Caso clínico  
	 Benjamín Dorantes Valdés
19.00-19.10h	 Caso clínico  
	 Emilia Gil Rodríguez 
	    
21.00h	 Cena de la Reunión
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VIERNES 15 DE NOVIEMBRE

	 ESTENOSIS DE CANAL LUMBAR DEGENERATIVA 

09.00-10.25h	 MESA 1
	 Moderadora: Anna Marsol Puig 

09.00-09.05h	 Presentación
09.05-09.20h	 Estenosis de canal lumbar. Tipos y Causas. 
	 Historia de la cirugía en la estenosis de canal
	 Gaspar García Guerrero
09.20-09.35h	 Estenosis de canal. Cuando está indicada la artrodesis    
	 José Ángel Hernández Encinas 
09.35-09.50h	 Estenosis de canal. Cuando está indicada la laminectomia/ 
	 recalibrage. ¿Tienen cabida las fijaciones dinámicas?  
	 Isaac Cardiel Grimal
09.50-10.05h	 Estenosis de canal. Cuando plantear soluciones mixtas 
	 Andreas Leidinger 
10.05-10.25h	 Discusión 

10.25-11.00h	 Pausa café

11.00-12.00h	 MESA 2 
	 Moderadora: Anna García De Frutos  

11.00-11.20h	 Estenosis de canal. ¿Cuando está indicada la cirugía endoscópica?
	 Manuel González Murillo 
11.20-11.40h	 Cirugía de la estenosis de canal con desequilibrio sagital 
	 Xavier Málaga Vallés  
11.40-12.00h	 Cirugía de la estenosis de canal con deformidad en el adulto. 
	 ¿Hay lugar para la cirugía MISS ? 
	 Rafael González Díaz

12.00-12.15h	 Discusión
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	 Preguntas a la Mesa: 
12.15-12.25h	 Pregunta / Caso clínico 1ª 
	 Carlos García Cardona 
12.25-12.35h	 Pregunta / Caso clínico 2ª 
	 Rafael González Díaz
12.35-12.45h	 Pregunta / Caso clínico 3ª 
	 Gemma Blanc Pujol 
12.45-12.55h	 Pregunta / Caso clínico 4ª 
	 Carme Bes Fuster 
12.55-13.05h	 Pregunta / Caso clínico 5ª 
	 Vanessa Maldonado Fuentes 
13.05-14.00h	 Discusión 
 
14.00h	 Clausura
	 Joan Leal

14.15h	 Aperitivo de despedida
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