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Oriol Bermejo, Cirugia Plastica

Jordi Caballero, Endocrinologia
Elena Canas, Cirugia Ortopédica
Alba Fernandez, Enfermeria

Begoina Gonzalo, Cirugia Vascular
Sergio Mazuelas, Podologia
Abelardo Montero, Medicina Interna
Isabel Oriol, Enfermedades Infecciosas
Albert Pérez, Cirugia Ortopédica
Sara Rioja, Cirugia Vascular

Sira Salinas, Rehabilitacion

El objetivo de las jornadas es desarrollar y actualizar
los aspectos de mayor relevancia que atanen al pie
diabético. Para ello contaremos,ademads de los miembros
de nuestra unidad, con profesionales expertos en el
manejo de las complicaciones de esta entidad, que se
encuentra en constante crecimiento.

Va dirigido a todos los profesionales de la salud
que abordan esta patologia en su asistencia diaria:
médicos, cirujanos, enfermeras, poddlogos. El jueves
13 por la tarde se discutiran los aspectos bdsicos y
relevantes, con casos clinicos y talleres practicos;
ademas se desarrollard la dindmica de trabajo con
Atencion Primaria. Mientras que durante el viernes 14
tendremos sesiones mas especializadas, con temas de
actualizaciéon. También seguiremos con mas talleres
para abordar diferentes aspectos Utiles en el manejo
del pie diabético. Ademas, debatiremos, con otros
profesionales de unidades de pie diabético, cuestiones
practicas de trabajo y casos clinicos.
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Jueves 13 Noviembre

15:00-15:10 h

15:10-16:10 h

15:10-15:20 h

15:20-15:30 h

15:30-15:40 h

15:40-15:50 h

15:50-16:00 h

16:00-16:10 h

16:10-16:30 h

16:30-18:15 h

16:30-16:45 h

16:45-17:00 h

17:00-17:15 h

17:15-17:25 h

17:25-17:40 h

17:40-18:15 h

Inauguracion de la Jornada

INTRODUCCION. )
FUNDAMENTOS EN LA ENFERMEDAD DEL PIE DIABETICO (EPD)
Moderadores: I. Oriol / M. Pérez

MESA 1

La diabetes para “dummies”

Jordi Caballero

Diagndstico del pie diabético isquémico: ¢qué son los PAT’s?
Malka Huici

Diabetic foot attack: la urgencia

Raquel Urena

Los antibidticos: piedra angular de tratamiento
Isabel Oriol

Amputaciones menores: protetizacion y funcionalidad
Sergi Mazuelas

Discusidn

Pausa-café

MESA 2 ATENCION PRIMARIA. PREVENCION EN LA EPD
Moderadores: S. Rioja / R. Salvador

Dindmica efectiva de trabajo. La atencién trasversal del Pie Diabético
Eva Abaijon

La gestora de casos: mas alla de la cura

Alba Fernandez

Bio-marcadores: realidad o ficcidn

Elena Canas

Perfil psicoldgico y respuesta al tratamiento
Olga Jordana

Intervencién dietética: valor anadido

Rosa Monseny

Discusién. Aprendiendo con casos del dia a dia
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18:30-19:30 h
TALLERES

« Realizacion de estudio vascular: los PAT’S
Coordinadora: Begona Gonzalo

- Cribaje en pie diabético
Coordinadora: Médnica Plans

« Cirugia de minima incision en pie diabético
Coordinador: Carlos Casado

 Descarga efectiva
Coordinador: Serafin Moya
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08:30-09:30 h  MESA 3 PATOLOGIA OSTEOARTICULAR:

08:30-08:50 h

08:50-09:10 h

09:10-09:20 h

09:20-09:30 h

09:30-10:45 h

09:30-09:45 h

09:45-10:00 h

10:00-10:15 h

10:15-10:30 h

10:30-10:45 h

10:45-11:00 h

11.00-11.30 h

DIAGNOSTICO POR IMAGEN DE LA ENFERMEDAD
DEL PIE DIABETICO (EPI?)
Moderadores: I. Oriol / O. Pablos

Estado actual de las técnicas radioldgicas

José Antonio Narvaez

Aplicacién diagnoéstica en Medicina Nuclear para la EPD:
Osteomielitis Vs Charcot

Montse Cortés

Mds vale una imagen que mil palabras

Albert Pérez

Discusién

MESA 4 AVANCES EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
DEL PIE DIABETICO ISQUEMICO
Moderadores: E. Iborra / C. Herranz

Intra-PAT: herramienta como guia de revascularizacién
Carlos Martinez

El papel del IVUS para troncos distales

Elena Herrero

Nuevas tendencias en el tratamiento endovascular

en los troncos distales

Anna Presas

El concepto del “woundosome”

Begona Gonzalo

Discusion

Novedades en la Enfermedad del Pie Diabético (EPD)

Pausa-café
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11:30-12:30 h

11:30-11:45 h

11:45-12:00 h

12:00-12:15 h

12:15-12:30 h

12:30-14:15 h

12:30-12:45 h

12:45-13:05 h

13:05-13:20 h

13:20-13:35 h

13:35-13:50 h

13:50-14:15 h

14:15-15:30 h

MESA 5 RECONSTRUCCION Y REHABILITACION
EN LA EPD COMPLEJA
Moderadores: R. Planas / A. Lopez

Limites de la reconstruccién microquirurgica.
Aportacion del cirujano plastico

Oriol Bermejo

La amputacién meditada del pie: a grandes males,
acertadas soluciones.

Albert Pérez

Niveles de amputacion a rehabilitar: ¢y ahora qué?
Sira Salinas

Discusion

MESA 6 PATOLOGIA OSTEOARTICULAR:
TRATAMIENTO DE LA OSTEOMIELITIS
Y DE LA NEUROARTROPATIA
Moderadores: C. Gudiol / A. Montero

La muestra microbioldgica: protocolo de estudio y tratamiento
Nuria Prim

En la infeccion del Pie Diabético “No es lo que se pone,

sino lo que se quita”

José Luis Lazaro

Los antibidticos a nivel local: ¢Qué nos aportan?

Daniel Pérez-Prieto

Pie de Charcot: ¢es complicado sélo su diagnéstico?
Herramientas terapéuticas en sus diferentes fases

Juan Pedro Sanchez

Tecnologia 3D y fijacién circular en la cirugia del Pie Diabético
con neuroartropatia

Laia Lépez

Discusion

Pausa Comida
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15:30-17:30 h MESA 7 MULTIDISCIPLINAR O MULTIPROFESIONAL.
¢HACIA DONDE VAMOS?
Moderadores: |. Oriol / A. Pérez

15:30-15:50 h  Objetivos 2030: utopia o realidad
J. L. Lazaro / Judit Llussa
15:50-16:05 h  Operando el Pie Diabético con rentabilidad:
sala de podologia adaptada
Antonio Gomez
16:05-16:20 h  Papel del podélogo en el equipo multidisciplinar:
¢una pieza mas del puzzle?
Juan Pedro Sanchez
16:20-16:40 h  El poddlog@ en campo contrario.
¢Coémo lo hacéis en Londres o Kuwait?
Jara Ferndandez / Pilar Noguerén
16:40-16:50 h  ¢Qué he dejado de hacery por qué en el manejo de la EPD?
Pau Rigol
16:50-17:00 h ~ ¢Cémo manejar la antibioterapia en la infeccion
de forma optimizada?
Laura Soldevila
17:00-17:30 h  Aprendiendo con casos del dia a dia. Discusion

17:30 h Clausura

17:45-18:45 h
TALLERES
e Cura avanzada: terapia de presion negativa
Coordinadora: Alba Fernandez
* La bota de Ransart para la descarga provisional

Coordinador: Juan Carlos Menchén

* Uso de la Termografia en la EPD
Coordinador: Miguel Angel Diaz

19:00 h Finalizacidn de las Jornadas
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